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Prozess begreifen: Lesen zwischen Konzept und Erleben
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Trainerin und Lehrende der OGGO: Dr. Andrea Schiiller & %
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Seminarbeschreibung:

Die Theorie und Begriffswelten, die den Theorieseminaren zu Felt Sense-geleitetem Beraten und Begleiten zu Grunde
lagen, stehen im Zentrum des Denkens und Lernens. Inhaltlich wie methodisch geht es um das Phdnomen Prozess:
seine Konzeptualisierung und das Prozessieren der Auseinandersetzung damit am Kreuzungspunkt zum eigenen
Erleben, in der Gruppe.

Wir lesen Passagen aus dem Hauptwerk von Eugene Gendlin ,Ein Prozess Modell“ und Begleittexte. Wir lesen Theorie
verkorpert und eben prozesshaft, d.h. iber kognitives Erfassen hinaus, auf gesplirtes Verstehen der Begriffe und
deren Zusammenwirken abzielend. Intention ist, Theorie nicht zu ,,konsumieren” sondern dem eigenen Denken auf
die Spur zu kommen, die (eigene) Theoriebildung zu Prozess und Prozessieren gemeinsam zu kultivieren. Und all das

entsprechend handlungswirksam, z.B. flir die Begleitung von lebendiger (zwischenmenschlicher, ... ) Prozesse, werden
zu lassen.

e Verhaltnis von Wirklichkeitserleben, Sprache, Sprachlosigkeit, Bedeutung(sgebung) und Konzeptbildung (in
individueller und kollektiver, auch politischer Dimension)
- Was heben Theorie und Begriffe des Prozess Modells hervor? Einfluss auf Aufmerksamkeit,
Wahrnehmung der Wirklichkeit sowie Handeln
- Zusammenwirken Gehirn, Welterleben, Sprache, Weltsicht
e Woher und wie be-greife/n ich/wir, was sich prozesshaft vollzieht?
- Wie spreche/n und denke/n ich/wir, die wir ,Prozesse” professionell begleiten, beraten... davon
bzw. dariiber? Zu uns, zu anderen? Wozu fiihrt das (nicht)?
- Geben Worte, Konzepte Erleben wieder? Wofiir fehlen die Worte? Kénnen neue kommen?
e Wie kreuzen die Texte in meine Theorien und Praktiken? Wo flieBt - wo spiefit es sich?
e Lust am Lesen und co-generieren frischer Bedeutung - AufschlieBen von Konzepten

“Internal events are neither private (in the sense of not public) nor inconvenient for theory. To remain unable to think
about them means being unable to think about most of human life” Eugene Gendlin

Anrechenbar im Rahmen der OGGO Ausbildungsordnung 2016 als Seminar ,,Kontext und Grundlagen der TG*,
yLiteratur-Seminar”, ,Interventionskompetenz” sowie als ,,Seminar nach freier Wahl“.

Kosten:

OGGO Mitglieder: € 310,-- sind gegen Rechnung zu (iberweisen. Dieser Betrag enthilt keine USt. Die Anmeldung ist
nach Uberweisung des Seminarbeitrages verbindlich. Kostenfreies Storno ist nur bei Nennung eines/r
Ersatzteilnehmers/in moglich. Das Seminar findet ab 5 zahlenden Teilnehmerlnnen statt. Offen fiir Interessierte
Gestalter:Innen, (interne) Berater:innen, Transformations-Guides... 8GOO Friends sind willkommen € 490,00.

Organisation: Stefan Bucina (stefan.bucina@gmx.at)

Anmeldung bis spatestens 20.06.2025 per Mail an office@oeggo.at oder stefan.bucina@gmx.at .

Wien, ZVR-Zahl: 560406669; Postadresse: SiebenhigelstralRe 112/B/5, 9020 Klagenfurt;
www.oeggo.at; E-Mail: office@oeggo.at



